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1. जीव िवǒान से संबंिधत अणु और उनकी पर˙र िŢयाएँ 
A. परमाणु, अणु और रासायिनक बंधो ंकी संरचना। 
B. जैव-अणुओ ं(काबŖहाइडŌ े ट्स, िलिपड्स, ŮोटीɌ, ɊूİƑक एिसड्स और िवटािमɌ) का 

संघटन, संरचना और कायŊ। 
C. İ˕रीकरण अंतः िŢयाएँ (वैन डेर वाʤ बल, इलेƃŌ ोːैिटक, हाइडŌ ोजन बंधन, हाइडŌ ोफोिबक 

अंतः िŢया  आिद)। 
D. बायोिफिजकल रसायन के िसȠांत (pH, बफर, अिभिŢया गितकी, ऊˆागितकी, कोिलगेिटव 

गुण)। 
E. जैव-ऊजाŊ िवǒान, Ƹाइकोिलिसस, ऑƛीडेिटव फॉ˛ोराइलेशन, युİƵत अिभिŢयाएँ, समूह 

˕ानांतरण, जैिवक ऊजाŊ टŌ ांसǰूससŊ। 
F. उȌेरण के िसȠांत, एंजाइम और एंजाइम गितकी, एंजाइम िविनयमन, एंजाइम उȌेरण की 

िविध, आइसोजाइʈ। 
G. Ůोटीन का ˢŝप (रामचंūन ɘॉट, िȪतीयक संरचना, डोमेन, मोिटफ और फोʒ्स)। 
H. ɊूİƑक एिसड्स का ˢŝप (हेिलƛ (A, B, Z), t-RNA, सूƘ RNA)। 
I. Ůोटीन और ɊूİƑक एिसड्स की İ˕रता। 
J. काबŖहाइडŌ े ट्स, िलिपड्स, अमीनो एिसड्स, ɊूİƑयोटाइड्स और िवटािमɌ का चयापचय। 

2. कोिशकीय संगठन 
A. िझʟी की संरचना और कायŊ: 

मॉडल िझʟी की संरचना, िलिपड िȪपरत और िझʟी Ůोटीन का Ůसरण, ऑ˝ोिसस, आयन 
चैनʤ, सिŢय पįरवहन, िझʟी पंप, अंतः कोिशकीय पįरवहन का ŢमबȠता और िविनयमन 
कोिशकीय िवद्युत गुण। 
 

B. आंतįरक कोिशकीय अंगको ंकी संरचना और कायŊ: 
कोिशका िभिȅ, नािभक, माइटोकॉİȵŌ या, गॉʏी बॉडीज, लाइसोसोʈ, एंडोɘाİǚक 
रेिटकुलम, पेरॉİƛसोʈ, ɘाİːड्स, įरİƅकाएँ, Ƒोरोɘाː और साइटोˋेलेटन। 
 

C. जीन और Ţोमोसोम का संगठन: 
ऑपेरॉन, अिȪतीय और पुनरावृȅ डीएनए, बािधत जीन, जीन पįरवार, Ţोमैिटन और Ţोमोसोʈ 
की संरचना। 
 

D. कोिशका िवभाजन और कोिशका चŢ: 
िमथोिसस और मीयोिसस, उनका िविनयमन, कोिशका चŢ के चरण, िविनयमन और िनयंũण। 
 

E. सूƘजीवीय शरीर िŢया-िवǒान (Microbial Physiology): 
वृİȠ उपज और िवशेषताएँ, कोिशका िवभाजन की रणनीितयाँ, तनाव ŮितिŢया। 
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3. मूलभूत ŮिŢयाएँ (Fundamental Processes) 
A. डीएनए Ůितकृित, मरʃत और पुनसōयोजन: 

Ůितकृित की इकाई, शािमल एंजाइʈ, Ůितकृित उȋिȅ और Ůितकृित कांटा, Ůितकृित की 
िवʷसनीयता, डीएनए Ɨित और मरʃत Ůणाली, समजातीय और साइट-िविशʼ पुनसōयोजन। 

 
B. आरएनए संʶेषण और Ůसंˋरण: 

टŌ ांसिŢ̪शन कारक और मशीनरी, आरएनए संशोधन, ̾ɘाइिसंग, कैिपंग, और 
पॉलीएिडनाइलेशन। 

 
C. Ůोटीन संʶेषण और Ůसंˋरण: 

राइबोसोम, आरंिभक और दीघŊकालीन कारक, अनुवाद अवरोधक, Ůोटीन का पʮ-अनुवांिशक 
संशोधन। 

 
D. जीन अिभʩİƅ का िनयंũण (Control of Gene Expression): 

Ůोकेįरयोट्स और यूकेįरयोट्स मŐ अनुवाद और टŌ ांसलेशन ˑर पर अिभʩİƅ का िविनयमन। 
 

4. कोिशका संचार और संकेत (Cell Communication and Signaling) 
 

A. मेज़बान परजीवी अंतः िŢया (Host-Parasite Interaction): 
िविभɄ रोगजनको ंजैसे बैƃीįरया और वायरस का पशु और पादप कोिशकाओ ंमŐ Ůवेश और 
पहचान, मेज़बान कोिशका के ʩवहार मŐ पįरवतŊन, वायरस-Ůेįरत कोिशका पįरवतŊन, 
रोगजनको ंȪारा Ůेįरत रोग, सामाɊ और असामाɊ कोिशकाओ ंमŐ कोिशका-कोिशका संलयन। 
 

B. कोिशका संकेत (Cell Signaling): 
हामŖन और उनके įरसेɐर, कोिशका सतह įरसेɐर, G-Ůोटीन युİƵत įरसेɐर Ȫारा संकेत 
Ůसारण, िȪतीयक संदेशवाहक, संकेत पथो ंका िविनयमन, बैƃीįरया और पौधो ंके दो-घटक 
Ůणाली। 
 

C. कœ सर (Cancer): 
कœ सरजनक कोिशकाओ ंमŐ आनुवंिशक पुनसōयोजन, ऑȱोजीन और Ǩूमर सŮेसर जीन, 
कोिशका चŢ और कœ सर का संबंध, कœ सर कोिशकाओ ंऔर सामाɊ कोिशकाओ ंके बीच 
अंतः िŢया, कोिशका मृȑु (Apoptosis) और कœ सर के उपचार। 
 

D. ŮितरƗा तंũ (Innate and Adaptive Immune System): 
बी और टी कोिशका एिपटोɛ, एंटीजन-एंटीबॉडी अंतः िŢयाएँ, मोनोƑोनल एंटीबॉडीज, 
एंटीबॉडी इंजीिनयįरंग, संŢमणो ंके दौरान ŮितरƗा ŮितिŢया, वैƛीन और ŮितरƗा दोष। 
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5. िवकासीय जीविवǒान (Developmental Biology) 
 

A. िवकास के मूलभूत िसȠांत (Basic Concepts of Development): 
पोटŐसी, ŮितबȠता, भेदभाव, Ůेरण, ːेम कोिशकाएँ, जीनोिमक समकƗता, िवकास के अȯयन 
मŐ उȋįरवतŎ और टŌ ांसजेिनक जीव। 
 

B. युƵनज िनमाŊण और Ůारंिभक िवकास: 
जनन कोिशकाओ ंका िनमाŊण, űूण-थैली िवकास, िवभाजन, ɰाːुला िनमाŊण, गै Śː लेशन। 
 

C. पशुओ ंमŐ अंग और आकाįरकी िवकास: 
धुरी और पैटनŊ िनमाŊण (Drosophila, Amphibia और Chick), अंग िनमाŊण, तंिũका कोिशकाओ ं
का भेदभाव। 
 

D. पौधो ंमŐ आकाįरकी और अंग िनमाŊण: 
shoot और root की संरचना, पȅी िवकास, फूल बनने की ŮिŢया। 

6. पादप Ůणाली शरीर िŢया िवǒान (System Physiology - Plant) 
 

A. Ůकाश संʶेषण (Photosynthesis): 
Ůकाश हावőİːंग पįरसर, CO₂ İ˕रीकरण (C3, C4 और CAM मागŊ)। 
 

B. ʷसन और Ůकाश-ʷसन: 
साइिटŌ क एिसड चŢ, एटीपी संʶेषण। 
 

C. नाइटŌ ोजन चयापचय (Nitrogen Metabolism): 
नाइटŌ ेट और अमोिनयम का अवशोषण और जैवसंʶेषण। 
 

D. पौधो ंके हामŖन (Plant Hormones): 
जैवसंʶेषण, पįरवहन, और कायŊ Ůणाली। 
 

E. तनाव शरीर िŢया िवǒान (Stress Physiology): 
जैिवक और अजैिवक तनावो ंके Ůित ŮितिŢया। 
 

7. जंतुŮणाली शरीर िŢया िवǒान (System Physiology - Animal) 
A. रƅ और संचरण (Blood and Circulation): 

रƅ किणकाएँ, रƅ समूह, हीमोƸोिबन, ŮितरƗा, şदय का संरचना और कायŊ। 
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B. ʷसन तंũ (Respiratory System): 
गैसो ंका पįरवहन और िविनयमन। 
 

C. तंिũका तंũ (Nervous System): 
तंिũका कोिशकाएँ, िŢयाशील िवभव, मİˑʺ और रीढ़ की हǭी, मांसपेिशयो ंका िनयंũण। 
 

D. उȖजŊन तंũ (Excretory System): 
गुदő , मूũ िनमाŊण और जल-संतुलन। 
 

E. अंतः ŷावी और Ůजनन Ůणाली (Endocrinology and Reproduction): 
हामŖन िŢया तंũ, Ůजनन ŮिŢयाएँ। 

8. आनुवंिशकी (Inheritance Biology) 
 

A. मŐडिलयन िसȠांत (Mendelian Principles): 
Ůभुȕ, ˢतंũ वगŎकरण। 
 

B. जीन का िसȠांत: 
जीन, एिलली, पूरकता परीƗण। 
 

C. आनुवंिशक मानिचũण: 
जुड़ाव मानिचũ, सोमैिटक कोिशका संकरण। 
 

D. मानव आनुवंिशकी: 
वंशावली िवʶेषण, आनुवंिशक िवकार। 

9. जीव ŝपो ंकी िविवधता (Diversity of Life Forms) 
 

A. वगŎकरण के िसȠांत और िविधयाँ: 
Ůजाित की अवधारणा और पदानुŢिमत वगŎकरण, जैिवक नामकरण, पौधो,ं जानवरो ंऔर 
सूƘजीवो ंका वगŎकरण। 
 

B. संरचनाȏक संगठन के ˑर: 
एककोिशकीय, कॉलोिनयल और बŠकोिशकीय ŝप, ऊतको,ं अंगो ंऔर Ůणािलयो ंका 
तुलनाȏक शरीर रचना। 
 

C. भारतीय उपमहाȪीप का Ůाकृितक इितहास: 
Ůमुख आवास Ůकार, सामाɊ भारतीय ˑनधारी और पƗी। 
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D. संरƗण के िलए महȕपूणŊ जीव: 
दुलŊभ और संकटŤˑ Ůजाितयाँ, संरƗण रणनीितयाँ। 
 

10. पाįरİ˕ितक िसȠांत (Ecological Principles) 
 

A. पयाŊवरण: 
भौितक और जैिवक पयाŊवरण, जैिवक और अजैिवक अंतः िŢया। 
 

B. िनवास और ˕ािनक ˕ान: 
िनवास की अवधारणा, संसाधन िवभाजन, ˕ािनक िव˕ापन। 
 

C. जनसंƥा पाįरİ˕ितकी (Population Ecology): 
जनसंƥा के गुण, वृİȠ वŢ, िविनयमन। 
 

D. Ůजाितयो ंकी अंतः िŢयाएँ: 
Ůित˙धाŊ, परभिƗता, परागण, सहजीवन। 
 

E. समुदाय पाįरİ˕ितकी (Community Ecology): 
समुदाय की संरचना, िविवधता और उसका मापन। 
 

F. पाįरİ˕ितकी उȅरŢम (Ecological Succession): 
Ůकार; तंũ; उȅरŢम मŐ होने वाले पįरवतŊन; समापन (Climax) की अवधारणा। 
 

G. पाįरİ˕ितकी तंũ पाįरİ˕ितकी (Ecosystem Ecology): 
पाįरİ˕ितकी तंũ की संरचना; पाįरİ˕ितकी तंũ का कायŊ; ऊजाŊ Ůवाह और खिनज चŢ (C, 
N, P); Ůाथिमक उȋादन और िवघटन; कुछ भारतीय पाįरİ˕ितकी तंũो ंकी संरचना और 
कायŊ: ˕लीय (वन, घासभूिम) और जलीय (मीठे पानी, समुūी, मुहाना)। 
 

H. जैवभूगोल (Biogeography): 
Ůमुख ˕लीय जैवमंडल (biomes); Ȫीप जैवभूगोल के िसȠांत; भारत के जैवभूगोिलक Ɨेũ। 
 

I. अनुŮयुƅ पाįरİ˕ितकी (Applied Ecology): 
पयाŊवरणीय Ůदूषण; वैिʷक पयाŊवरणीय पįरवतŊन; जैव िविवधता: İ˕ित, िनगरानी और 
दˑावेजीकरण; जैव िविवधता पįरवतŊन के Ůमुख कारण; जैव िविवधता Ůबंधन ̊िʼकोण। 
 

J. संरƗण जीविवǒान (Conservation Biology): 
संरƗण के िसȠांत, Ůबंधन के Ůमुख ̊िʼकोण, भारत मŐ संरƗण/Ůबंधन रणनीितयाँ (Ůोजेƃ 
टाइगर, बायो˛ीयर įरजवŊ)। 
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11. उǿांित और ʩवहार (EVOLUTION AND BEHAVIOUR): 

A. उǿांित िवचारो ंका उदय: 
लमाकŊ ; डािवŊन – िभɄता, अनुकूलन, संघषŊ, िफटनेस और Ůाकृितक चयन के िसȠांत; 
मŐडेलवाद; उȋįरवतŊन की ˢैİǅकता; उǿांित संʶेषण। 
 

B. कोिशकाओ ंका उदय और एककोिशकीय उǿांित: 
मूल जैिवक अणुओ ंका उदय; जैिवक मोनोमसŊ और पॉिलमसŊ का एबायोिटक संʶेषण; 
ओपाįरन और हॉलडेन का िसȠांत; िमलर (1953) का Ůयोग; पहली कोिशका; 
Ůोकैįरयोट्स का उǿांित; यूकैįरयोिटक कोिशकाओ ंका उदय; एककोिशकीय यूकैįरयोट्स 
की उǿांित; एनारोिबक चयापचय, Ůकाशसंʶेषण और एरोिबक चयापचय। 
 

C. पेिलयंटोलॉजी और उǿांित इितहास: 
उǿांित समय सीमा; युग, अविधयाँ और काल; उǿांित समय सीमा मŐ Ůमुख घटनाएँ; 
एककोिशकीय और बŠकोिशकीय जीवो ंकी उȋिȅ; पौधो ंऔर जानवरो ंके Ůमुख समूह; 
Ůाइमेट उǿांित के चरण, िजसमŐ होमो भी शािमल है। 
 

D. आणिवक उǿांित (Molecular Evolution): 
ɊूटŌ ल उǿांित, आणिवक िवचलन और आणिवक घड़ी के िसȠांत; वगŎकरण और पहचान मŐ 
आणिवक उपकरण; Ůोटीन और ɊूİƑयोटाइड अनुŢम िवʶेषण; नए जीन और Ůोटीन की 
उȋिȅ; जीन की डुİɘकेशन और िवचलन। 
 

E. तंũ (Mechanisms): 
जनसंƥा आनुवंिशकी, जनसंƥा, जीन पूल, जीन की आवृिȅ; हाडŎ-वीनबगŊ का िनयम; 
Ůाकृितक चयन, Ůवासन और रœडम जीन डŌ ीɝ Ȫारा जीन की आवृिȅ मŐ पįरवतŊन के िसȠांत 
और दर; अनुकूलनाȏक िविकरण (Adaptive radiation); पृथſरण तंũ; Ůजाितकरण 
(Speciation); अलोपैिटŌ क और िसɼैिटŌ क Ůजाितकरण; एकिũत उǿांित, यौन चयन; सह-
उǿांित (Co-evolution)। 
 

F. मİˑʺ, ʩवहार और उǿांित (Brain, Behavior and Evolution) 

सीखने, ˝ृित, संǒान, नीदं और उȅेजना, जैिवक घिड़याँ; ʩवहार का िवकास; सामािजक 
संचार; सामािजक Ůभुȕ; ˕ान का उपयोग और Ůादेिशकता; Ůजनन Ůणाली, पालन-पोषण मŐ 
िनवेश और Ůजनन सफलता; मातृ-िपतृ देखभाल; आŢामक ʩवहार; आवास चयन और 
आहार Ůाİɑ मŐ उपयुƅता; Ůवासन, अिभमुखता और नेिवगेशन; पालतूकरण और ʩवहार मŐ 
पįरवतŊन। 

12. अनुŮयुƅ जीव िवǒान (Applied Biology) 
A. सूƘजीवी िकǼन और उȋादन। 
B. टीके, िनदान, और ŮितरƗा िवǒान के अनुŮयोग। 



 

                                                         #IFLYNETGATE ,WHATSAPP- 9013902981 
 

C. टŌ ांसजेिनक पौधे और जानवर। 
D. जीनोिमƛ और ˢा˖ एवं कृिष मŐ इसके अनुŮयोग। 
E. जैव संसाधन और जैव िविवधता का उपयोग। 
F. बायोरेमेिडएशन और फाइटोरमेिडएशन। 
G. बायोसŐसर। 

13. बायोलॉजी मŐ िविधयां 
 

A. आणिवक जीविवǒान और पुनः  संयोजक डीएनए िविधयां: 
आरएनए, डीएनए (जीनोिमक और ɘाİǚड) और Ůोटीन का पृथſरण और शुİȠकरण, 
िविभɄ पृथſरण िविधयो ंका उपयोग, आरएनए, डीएनए और Ůोटीन का एक और िȪ-आयामी 
जेल इलेƃŌ ोफोरोिसस, आइसोइलेİƃŌ क फोकिसंग जेल Ȫारा िवʶेषण, बैƃीįरयल और 
यूकैįरयोिटक िसːम मŐ डीएनए या आरएनए अंशो ंका आणिवक Ƒोिनंग, बैƃीįरया, पशु और 
पादप वेƃसŊ का उपयोग करके पुनः  संयोजक Ůोटीन का अिभʩİƅ, िविशʼ ɊूİƑक एिसड 
अनुŢमो ंका पृथſरण, ɘाİ˝ड, फेज, कॉİ˝ड, BAC और YAC वेƃसŊ मŐ जीनोिमक और 
cDNA लाइŰेरी का िनमाŊण, इन िवटŌ ो उȋįरवतŊन और िवलोपन तकनीक, बैƃीįरया और 
यूकैįरयोिटक जीवो ंमŐ जीन नॉकआउट, Ůोटीन अनुŢमण िविधयां, पोː-टŌ ांसलेशन संशोधन का 
पता लगाना, डीएनए अनुŢमण िविधयां, जीनोम अनुŢमण के िलए रणनीितयां, जीन 
अिभʩİƅ का िवʶेषण करने के तरीके, जैसे माइŢो एरे आधाįरत तकनीक, आरएनए और 
Ůोटीन ˑर पर जीन अिभʩİƅ का िवʶेषण, आरएफएलपी, आरएपीडी और एएफएलपी 
तकनीक। 
 

B. िहːोकेिमकल और इʄूनोटेİƋƛ: 
एंटीबॉडी िनमाŊण, ELISA, RIA, वेːनŊ ɰॉट, इʄुनोŮीिसिपटेशन, ɢो साइटोमेटŌ ी और 
इʄूनोɢोरेसŐस माइŢोˋोपी का उपयोग करके अणुओ ंका पता लगाना, जीिवत कोिशकाओ ं
मŐ अणुओ ंका पता लगाना, FISH और GISH जैसी तकनीको ंȪारा इनसाइट लोकलाइजेशन। 
 

C. बायोिफिजकल िविधयां: 
यूवी/िविजबल, ɢोरोसŐस, सकुŊ लर डाइŢोइǚ, एनएमआर और ईएसआर ˙ेƃŌ ोˋोपी Ȫारा 
आणिवक िवʶेषण, एƛ-रे िडůैƕन और सतह ɘाǚा रेजोनŐस िविधयो ंȪारा आणिवक 
संरचना िनधाŊरण। 
 

D. सांİƥकीय िविधयां: 
कŐ ūीय Ůवृिȅ और Ůसार के माप; Ůाियकता िवतरण (बाइनोिमयल, पॉइसन और नामŊल), 
सœपिलंग िवतरण; पैरामीिटŌ क और गैर-पैरामीिटŌ क सांİƥकी मŐ अंतर, िवʷास अंतराल; ũुिटयां; 
महȕ के ˑर, Ůितगमन और सहसंबंध; टी-टेː; वेįरएंस का िवʶेषण; χ² परीƗण। 
 

E. रेिडयोलेबिलंग तकनीकŐ : 
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बायोलॉजी मŐ उपयोग िकए जाने वाले िविभɄ Ůकार के रेिडयोआइसोटोɛ का पता लगाना और 
मापना, जैिवक ऊतको ंऔर कोिशकाओ ंमŐ रेिडयोआइसोटोɛ का समावेश, रेिडयोधमŎ पदाथŘ 
की आणिवक इमेिजंग। 
 

F. सूƘदशŎ तकनीकŐ : 
Ůकाश सूƘदशŎ Ȫारा कोिशकाओ ंऔर उपकोिशकीय घटको ंका ̊ʴकरण, िविभɄ 
माइŢोˋोɛ के संकʙ शİƅ का िवʶेषण, जीिवत कोिशकाओ ंकी सूƘदिशŊकी, 
टŌ ांसिमशन माइŢोˋोɛ, ůीज़-एच और ůीज़-ůैƁर िविधयो ंका उपयोग। 
 

G. िवद्युत-भौितकीय िविधयां: 
एकल Ɋूरॉन įरकॉिडōग, पैच-Ƒैɼ įरकॉिडōग, ईसीजी, मİˑʺ गितिविध įरकॉिडōग, मİˑʺ 
की Ɨित और उȅेजना का अȯयन, फामाŊकोलॉिजकल परीƗण, PET, MRI, fMRI, CAT। 
 

H. फीʒ बायोलॉजी की िविधयां: 
जानवरो ंऔर पौधो ंकी जनसंƥा घनȕ का आकलन, ʩवहार और आवास वणŊन के अȯयन 
मŐ नमूना लेने की िविधयां। 

 

 

 


